
お肌のための内服薬のご紹介
トラネキサム酸 シナール

ハイチオール ユベラ

ビフロキシン ノイロビタン

肌の炎症や
メラニンの生成を抑制

肝斑を薄くする
シミの悪化を防ぐ

肌のくすみ改善

ビタミンC（アスコルビン酸）
メラニン生成を抑える

シミ・くすみの改善
色素沈着の予防

肌の透明感アップ
ニキビ跡の改善補助

L-システイン（アミノ酸）が
代謝を促しメラニンを排出

シミ・色素沈着の改善
ニキビ跡の改善
肌のくすみ改善

肌のターンオーバー正常化

ビタミンEが肌の血流を改善
抗酸化作用

血行促進によるくすみ改善
冷え・血流不良の改善

色素沈着の改善補助
肌のハリ・ツヤのサポート

ビタミンB群（B2, B6など）
代謝・皮脂・血流を整える

ニキビ・肌荒れの改善
皮脂分泌のコントロール

口内炎・口角炎の改善
肌のコンディション改善

ビタミンB1, B2, B6, B12
身体の代謝・神経・血流改善

肩こり・腰痛改善
眼精疲労の改善

しびれ・神経痛の改善
疲労回復サポート

どれも徐々に効く治療ですので、継続することで効果が維持されます
気になることがありましたらスタッフへお気軽にお声がけください

以下に該当する方は服用できません
血栓症・心筋梗塞・脳梗塞の既往がある

低用量ピル内服中、妊娠中・授乳中 注！腎結石の既往がある方

注！抗凝固剤を内服中の方
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